
Vánoce



Vánoce / Zimní slunovrat
• Tradičně v pohanských 

zvyklostech Vánoce jako oslava 
zimního slunovratu;

• Slunovrat - slunce dosahuje 
nejjižnějšího bodu své pomyslné 
dráhy (obratníku kozoroha);

• Světlý den je nejkratší, noc 
nejdelší 16 h (zimní slunovrat 
okolo 21.12.);

• Slunce je nejníže nad obzorem 
(v zimě) tedy v pravé poledne. 



Vánoce ve 
staroslovanském pojetí

• Oslava a radost že světlo zvítězí nad 
tmou .. Slunovrat.

• Narození DAŽBOGA syna SVAROGA 
(otec bohů). 

• Mezi narozením a smrtí DAŽBOGA 
(boha slunce) nastává chaos 
(otevíraní hrobů, duše zemřelých se 
vtělovala do pocestných, upíři).

• Ochrana ohněm, bděním, slavnostní 
večeří, převlékání se za zvěř, žebrání 
(koleda), věštění, lití olova …



Křesťanské 
Vánoce

Oslava narození Ježíše Krista, 
24.Stědrý den, 25.Boží hod, 

26.svatý Štěpán;
Adventní věnec se 4 svíčkami;

Štědrovečerní večeře (postní), 
kapr, bramborový salát, rybí 

polévka;
Vánoční hudba, nejznámější 

Česká mše vánoční Jakuba Jana 
Ryby (Hej mistře, vstaň bystře);

Vánoční strom jako symbol 
stromu z Ráje, jablko na něm jako 

pokušení.

https://www.youtube.com/watch?v=ZKFiIxWItoE


• Vypiš 3 nejlidnatější státy Evropy.
• Vypiš 3 nejhustěji osídlené státy.
• Vypiš 5 nejlidnatějších měst.
• Vyhledej a zapamatuj si, na kterých řekách leží tato hlavní města: 

Budapešť, Paříž, Praha, Řím, Vídeň, Bratislava, Londýn, Madrid.
• Spojte dvojice:

Angličané Keltové
Rumuni Slované
Irové Germáni
Slováci Románi
Maďaři Ugrofinové
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